


Manege M&M vzw  
Peperstraat 15   B-3590 Diepenbeek 
Tel (011) 33 33 86   Fax (011) 81 17 26	

Activiteitenkalender
07-03-2011 	 Ponykamp 7 tot 11 maart (Krokusvakantie)
20-03-2011	 Afname brevetten A & B en bekwaamheidsattest
27-03-2011	 Wintercup M & M 2010-2011 FINALE
17-04-2011	 Provinciale dressuurwedstrijd KR
18-04-2011	 Ponykamp 18 tot 22 april  (Paasvakantie)
24-04-2011	 Nationale- en para-equestrian dressuurwedstrijd KBRSF
19-06-2011	 Provinciale dressuurwedstrijd KR
26-06-2011	 Nationale dressuurwedstrijd KBRSF
03-07-2011	 Provinciale dressuurwedstrijd KR
04-07-2011	 Ponykamp 4 tot 8 juli
18-07-2011	 Ponykamp 18 tot 22 juli
01-08-2011	 Ponykamp 1 tot 5 augustus
15-08-2011	 Ponykamp 15 tot 19 augtustus
25-09-2011	 Nationale dressuurwedstrijd KBRSF
02-10-2011	 Provinciale dressuurwedstrijd KR

www.Manegemm.be



INLEIDING

Voor je ligt het infoboekje van het officieel wedstrijdseizoen K.R.-Dressuur 
voor 2011.  Hierin vind je alle informatie die je nodig hebt om je deelna-
me aan onze wedstrijden mogelijk te maken. Naast de kalender en de 
reglementering in verband met de Beker van Limburg en het Kampioen-
schap, hebben we ook dit jaar weer de teksten van de gereden proe-
ven opgenomen, zodat dit weer goed van pas komt bij het voorlezen.  
Gooi dit boekje dus niet weg, zodat je altijd over alle proeven beschikt.

PRAKTISCHE INFO:

adres:	 Secretariaat K.R. Dressuur
	 Zonneweeldelaan 29 bus 39
	 3600 Genk

Het secretariaat is telefonisch bereikbaar via 
GSM nr. 	 0486/841408 en 089/308607
Website:	 www.krdressuur.be
e-mail:	 info@krdressuur.be
Wedstrijdsecretariaat	 0484/46 26 88

Wie is wie in de dressuurcommissie?

Alain Rummens	 steward
Alfons Vanstipelen	 commissielid
Eddy Vandebosch	 commissielid
Erik Jeurissen	 voorzitter
Jean-Marie Van Loo	 commissielid
Jef Baeten	 commissielid
Liliane Vandebroeck	 wedstrijdsecretaris
Nadine Maeger	 commissielid
Nadine Reenaers	 algemeen secretariaat
Rudy Mercken	 commissielid
Sven Verbruggen	 commissielid

On-line inschrijven kan via www.equibel.be

Dit boekje is ook als PDF beschikbaar via www.krdressuur.be



NIEUW IN 2011

KÜR-Kampioenschap

Dit seizoen zullen we het creatieve aspect van de dressuursport wat meer in de verf 
zetten. We organiseren namelijk een Kür-kampioenschap voor zowel ruiters met 
pony’s als ruiters met paarden.  We bieden elk niveau de gelegenheid om zes maal 
in het seizoen (inclusief de Beker van Limburg en de kampioenschapsfinale) een 
kür voor te stellen.  Iedereen beslist zelf hoe vaak zij/hij deelneemt aan de kür, maar 
om in aanmerking te komen voor het kampioenschap moet je wel vier maal starten

•	 Het kür-kampioenschap staat open voor alle combinaties met een geldige li-
centie en immatricuatie

•	 Tijdens een aantal wedstrijden zal voor één of meer niveaus de kür worden 
ingericht.  Zie de kalender voor details

•	 Het eindklassement wordt opgemaakt over alle niveau’s, gescheiden voor po-
ny’s en paarden. Er is dus een apart podium voor ponyruiters en ruiters met 
paarden.

•	 Er worden punten toegekend volgens de behaalde plaats, en volgens de ver-
houding van het behaalde percentage t.o.v. het percentage van de proefwin-
naar

•	 De huldiging gebeurt tijdens de het jaarlijkse kampioenenbal van de KR.
•	 Voor zowel de manches als het eindklassement worden extra naturaprijzen of 

waardebonnen voorzien
Raadpleeg onze website voor de complete uitleg van de puntentelling en de extra 
prijzen.



 Regelmatigheidscriterium

Graag willen wij de combinaties die het regelmatigst deelnemen aan onze wedstrij-
den in de bloemetjes zetten. De dressuurcommissie voorziet daarom aan het einde 
van dit seizoen een mooie prijs voor de drie ponycombinaties en de drie paarden-
combinaties die gedurende het seizoen het hoogste aantal starts noteerden. Zie de 
website voor verdere details.

Wat? gratis deelname aan clinic ingericht door KR. 
Wie? elke combinatie die start op officiele wedstrijden ingericht door KR gedurende  
lopend seizoen 2011
Selectiecriterium: 
De 3 combinaties bij de ponys met het meeste aantal starts in zijn/haar niveau bij 
officiele wedstrijden ingericht door de KR
De 3 combinaties bij de paarden met het meeste aantal starts in zijn/haar niveau 
bij officiele wedstrijden ingericht door de KR
Bij gelijk aantal deelnames gaat de combinatie met hoogste gemiddelde percen-
tage in zijn/haar niveau voor
Bij gelijk gemiddelde percentage gaat hoogste proefpercentage in zijn/haar niveau 
voor.
Bij gelijk aantal hoogste proefpercentage gaat hoogste niveau voor
De zondagwedstrijd van de beker van Limburg telt niet mee.
Sluitingsdatum: 3 oktober  van lopende jaar (geselecteerde combinaties worden  
zo snel mogelijk op hoogte gebracht en bekend gemaakt tijdens kampioenschap 
van KR) Bij niet deelnemen van geselecteerde combinatie , komt volgende combi-
natie in aanmerking.
Wanneer? clinic wordt ingericht op nader te bepalen datum.

KR verzorgt clinic voor 3 combinaties, de clinic voor de 3 andere combinaties 
wordt gesponsord door EMMERS RUITERSPORT



HOE ERAAN BEGINNEN ?

Ben jij ook gebeten door de dressuurmicrobe, en wil je bij de K.R. aan de wedstrij-
den komen deelnemen?  Dan vind je hier de belangrijkste stappen die je zal moeten 
nemen.

1.	 UITPROBEREN:  Wil je eerst eens testen of de dressuurcompetitie wel iets voor 
jou is?  Dan kan je best eerst eens met daglicentie deelnemen.  Drie maal per sei-
zoen mag je namelijk aan twee proeven deelnemen zonder een licentie te hebben.  
Je kan hiervoor inschrijven op de voorgaande wedstrijd.  Enige vereiste is dat je over 
een geldige verzekering beschikt.  Deze kan je desgewenst ter plaatse afsluiten.

2.	 AANSLUITEN:  Heb je de smaak te pakken, dan zal je, om aan alle wedstrijden 
deel te nemen, de nodige vergunningen moeten nemen.  Als ruiter dien je aan te 
sluiten bij één van de clubs die via de K.R. aangeloten zijn bij de V.L.P.  De club van 
je keuze kan dan verder zorgen voor de aanvraag van je licentie (voor jezelf) en de 
immatriculatie (voor je paard).  Je licentie is jaarlijks te hernieuwen, de immatriculatie 
van je paard geldt voor het leven, en wordt overgedragen naar de volgende eigenaar 
indien je paard verkocht wordt.  Vraag dus altijd naar de immatriculatie als je een 
paard of pony koopt.  Er bestaan verschillende types van licentie, afhankelijk van het 
niveau dat je wenst te rijden.

3.	 INSCHRIJVEN:  Als je na enige tijd je licentiekaartje en bijbehorende paswoord 
hebt ontvangen van de V.L.P., kan je via www.equibel.be inschrijven voor onze wed-
strijden.  Met je licentienummer en paswoord kan je namelijk op deze site inloggen 
en je inschrijvingen verwerken en betalen.  Je moet hiervoor dus wel beschikken 
over een of andere manier van on-line banking of kredietkaart (Visa ...).

4.	 DEELNEMEN:  Enkele dagen vóór de wedstrijd kan je via onze site www.krdres-
suur.be de startlijst bekijken, en zo je starttijden te weten komen.  Zorg ervoor dat je 
tijdig aanwezig bent op de wedstrijd.  De starttijden worden namelijk zo stikt mogelijk 
aangehouden.  Je meldt je aan bij de steward, die op elke wedstrijd toezicht houdt 
op het velroop van de wedstrijd, en meestal bij het inrijterrein te vinden is.  Als je 
aan de beurt bent, ga je naar de wedstrijdpiste, en rij je rond de piste tot de jury het 
belsignaal geeft.  Aansluitend begin je aan je proef.

5.	 RESULTATEN:  De jury zal je proef beoordelen, en de secretaris noteert de 
bevindingen en de punten op het protocol.  Dit protocol wordt door het wedstrijd-
secretariaat verwerkt, en voorzien van de eindquotering.  Tijdens de prijsuitreiking 
krijg je dit protocol overhandigd, zodat je dit kan gebruiken als leidraad bij je verdere 
training.



Dit is in het kort alles wat je moet weten om aan de wedstrijden deel te nemen.  
Verdere informatie kan je altijd bekomen op het wedstrijdsecretariaat.  Het is aan te 
raden eens naar een wedstrijd te komen, zodat je met eigen ogen kan zien hoe het 
eraan toegaat.

Welkom bij de K.R. !

EM-Dressagehorses
www.em-dressagehorses.eu



BEKER VAN LIMBURG 2011

Zoals elk jaar zal ook dit jaar iedereen uitkijken naar de Beker van Lim-
burg, een tweedaagse wedstrijd waarop geen enkele K.R.-dressuurruiter 
mag ontbreken.

Dit jaar wordt deze bekerwedstrijd ingericht op 9 en 10 juli aan 
manège Zonnehoef in Zonhoven. Elke combinatie kan vier proe-
ven rijden, met als hoogtepunt een kür op muziek, een vrije oe-
fening waarvoor de deelnemer zelf de muziek heeft gekozen en 
samengesteld.  De combinatie van de vier resultaten bepaalt  
uiteindelijk de winnaar.

Welke proeven worden er gereden?

	 Niveau	 proef 1	 proef 2	 proef 3	 proef 4

	 0	 E 5	 E 7	 E 7	 Kür 0 (20 x 40)

	 1	 E 7	 A 6	 A 7	 Kür 1 (20 x 40)

	 2	 A 6	 L 6	 L 7	 Kür 2 (20 x 40)

	 3	 L 6	 M 3	 M 4	 Kür 3 (20 x 40)

Wie mag deelnemen aan de Beker van Limburg?

Enkel combinaties met vergunning VLP, die nooit aan een Nationale of 
Internationale wedstrijd hebben deelgenomen, mogen deelnemen aan 
deze BEKER. Uitzondering wordt toegestaan aan combinaties die enkel 
deelgenomen hebben aan de cyclus jonge paarden.  Het staat de deel-
nemers vrij om niet alle proeven te starten, met dien verstande dat men 
niet enkel de proef van lager niveau mag rijden.

Wie komt in aanmerking voor de bekers?

Om opgenomen te worden in de ranking van de Beker van Limburg moet 
een combinatie aan minimaal vijf wedstrijden K.R. hebben deelgenomen 
sinds het begin van het officiële seizoen. (Om als deelname aanzien te 
worden moet een combinatie in de ring geweest zijn, en over een protocol 
van het handicapniveau beschikken)



 
 
Alle wedstrijden K.R. gelden als deelname. Voor ponyruiters en jeugd-
ruiters geldt dat de manches van de Trophy eveneens aanzien worden 
als gereden wedstrijd voor de beker. In dit geval zijn minimum vier K.R.-
deelnames vereist.

Men moet aan de vier proeven van de Beker van Limburg hebben deel-
genomen.

In welk niveau moet men deelnemen?

De combinatie dient in het niveau te starten waarin zij het laatst gereden 
heeft vóór 9 juli 2011.

Hoe wordt het resultaat bepaald?

Het resultaat van een combinatie wordt bekomen op de volgende wijze 
(als voorbeeld gebruiken we even niveau 1):

(E 7 + A 6) x 40% + (A 7 + Kür 1) x 60 %

Dit betekent dat de resultaten van de zondag voor 60% doorwegen op  
het eindresultaat.  Bij eq-aequo is het resultaat van de Kür doorslagge-
vend.  Indien dit nog geen winnaar oplevert, zal het resultaat van de ar-
tistieke beoordeling van de kür de uiteindelijke rangschikking bepalen.

Podiumplaatsen:

Combinaties met een eindresultaat beneden 50% komen niet in aanmer-
king voor een podiumplaats.  Een ruiter kan slechts één podiumplaats 
bekleden in een niveau.



KAMPIOENSCHAP K.R.

Elk jaar bepaalt het Kampioenschap welke combinatie in elk niveau het 
best gepresteerd heeft.  Elke gewone wedstrijd van het seizoen is een 
manche van het dit Kampioenschap, en de laatste wedstrijd strijden alle 
ruiters en amazones voor de overwinning in de grote finale.

Op de finale, die dit jaar ingericht wordt op 9 oktober in PC-Stables te 
Vliermaalroot, wordt naast de gewone proeven ook een kür op muziek 
gereden, een vrije oefening waarvoor de deelnemer zelf de muziek heeft 
gekozen en samengesteld.  De combinatie van beide proeven, samen  
met de resultaten van de manches, bepaalt uiteindelijk de winnaar.

Welke proeven worden er gereden?

	Niveau	 proef 1	 proef 2

	 0	 E 7	 Kür 0

	 1	 A 7	 Kür 1

	 2	 L 6	 Kür 2

	 3	 M 3	 Kür 3

Wie mag deelnemen aan de finale?

Enkel combinaties met vergunning K.R., die nooit aan een Nationale of 
Internationale wedstrijd hebben deelgenomen, mogen deelnemen aan dit 
kampioenschap.  Uitzondering wordt toegestaan aan combinaties die en-
kel deelgenomen hebben aan de cyclus jonge paarden.

Wie komt in aanmerking voor het kampioenschap?

Om opgenomen te worden in de ranking van het kampioenschap moet  
een combinatie aan minimaal 10 manches K.R. hebben deelgenomen 
gedurende het officiële seizoen. (Om als deelname aanzien te worden 
moet een combinatie in de ring geweest zijn, en over een protocol van 
het handicapniveau beschikken)



Alle wedstrijden K.R. gelden als manche, behalve de tweede dag van de 
Beker van Limburg.  Voor pony- en jeugdruiters geldt dat de manches 
van de Trophy eveneens aanzien worden als manche voor het kampioen-
schap.  Zij moeten wel minimum zes manches K.R. gereden hebben, en 
in totaal eveneens 10 manches.

In welk niveau moet men deelnemen?

De combinatie dient in het niveau te starten waarin zij het laatst gere-
den heeft vóór 9 oktober 2011.  Drie van de gereden manches moeten 
gereden zijn in dit niveau.

Hoe wordt het resultaat bepaald?

Het resultaat van een combinatie wordt bekomen op de volgende wijze 
(als voorbeeld gebruiken we even niveau 1):

(som van de drie beste manchepercentages) x 40% +(A 7 + Kür 1) x 60 
%

Dit betekent dat de resultaten van de finale voor 60% doorwegen op het 
eindresultaat.  Bij eq-aequo is het resultaat van de Kür doorslaggevend.

Voor ponyruiters geldt dat enkel percentages behaald op een K.R. 
wedstrijd in rekening wordt gebracht.  Uitslagen behaald in een Trophy-
manche worden dus niet meegerekend.

Podiumplaatsen:

Combinaties met een eindresultaat beneden 50% komen niet in aan-
merking voor een podiumplaats.  Een ruiter kan slechts één podium-
plaats bekleden in een niveau.



Dressuurkalender 2011 
NR DATUM INRICHTER LOCATIE KUR / PROEVEN
5001 10/04/2011 PC-STABLES VLIERMAALROOT A7 L6 M4

5002 17/04/2011 M & M DIEPENBEEK A6 L7 M3

5003 01/05/2011 PADDOCK ZOLDER A7 L6 M4

5004 08/05/2011 WOUTERSHOF KURINGEN A6 L7 M3

5005 15/05/2011 DERBYCLUB OPGLABBEEK 0 & 1 A7 L6 M4

21/05/2011 PC-STABLES VLIERMAALROOT MANCHE TROPHY

5006 22/05/2011 PC-STABLES VLIERMAALROOT A6 L7 M3

5007 29/05/2011 JOLUCA HEUSDEN-ZOLDER 2 & 3 A7 L6 M4

5008 05/06/2011 St-JORIS ALKEN A6 L7 M3

5009 19/06/2011 M & M DIEPENBEEK 0 & 1 A7 L6 M4

5010 26/06/2011 RUITERCLUB GENK GENK A6 L7 M3

5011 03/07/2011 M & M DIEPENBEEK 2 & 3 A7 L6 M4

5012 09/07/2011 ZONNEHOEF 
BEKER VAN LIMBURG ZONHOVEN ZIE PROGRAMMA

10/07/2011

3013 17/07/2011 STAL AMANI (VOR) HERENTALS ZIE EQUIBEL

5013 24/07/2011 St-JORIS ALKEN A6 L7 M3

5014 07/08/2011 JOLUCA HEUSDEN-ZOLDER A7 L6 M4

5015 14/08/2011 PC STABLES VLIERMAALROOT A6 L7 M3

5016 21/08/2011 ZONNEHOEF ZONHOVEN 0 & 1 A7 L6 M4

27/08/2011 INTERPROVINCIAAL 
KAMPIOENSCHAP MASSENHOVEN PROGRAMMA VLP

28/08/2011 

5017 04/09/2011 BOSSCHERHOF ZUTENDAAL 2 & 3 A6 L7 M3

5018 11/09/2011 St-JORIS ALKEN A7 L6 M4

5019 18/09/2011 DERBYCLUB OPGLABBEEK 0 & 1 A6 L7 M3

5020 25/09/2011 WOUTERSHOF KURINGEN 2 & 3 A7 L6 M4

5021 02/10/2011 M & M DIEPENBEEK A6 L7 M3 

5022 09/10/2011 PC-STABLES FINALE 
KAMPIOENSCHAP KR VLIERMAALROOT ZIE PROGRAMMA

DE PROEVEN E5 EN E7 WORDEN ELKE WEDSTRIJD VOORZIEN



GOLD Silver Bronze

Website Logovermelding: 
midden

Logovermelding: 
zijkant

Logovermelding: 
zijkant

Boekje Logovermelding: 
1 blad

Logovermelding: 
1/2 blad

Logovermelding: 
1/4 blad

Wedstrijd Vermelding op 
wedstrijd-PC

VIP Diner voor 2 
personen: BvL

Prijs: 1 jaar 750 € 375 € 150 €

Prijs: 3 jaar 1750 € 1000 € 375 €

Sponsor - mogelijkheden

•	 Verdere mogelijkheden: Sponsoren van een proef: 50 Euro 
per proef

•	 Sponsoren van een wedstrijd: 200 Euro per wedstrijd
•	 Bij dit type sponsoring staat de proef / wedstrijd volledig in 

het teken van de sponsor, zowel vóór als tijdens de wed-
strijd.
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E5 NIVEAU 0 RIJBAANAFMETING 20 M X 40 M DUUR ca. 3,5 min.

	 1	 A-X	 Binnenkomen in middenstap
		  X	 Halthouden en groeten
			   Voorwaarts in arbeidsdraf, lichtrijden
	 2	 C	 Rechterhand (lichtrijden)
	 3	 K-X-M	 Van hand veranderen (lichtrijden)
	 4	 C-X-C	 Midden de korte zijde doorzitten en op de cirkel rijden
	 5	 C-X-A	 Uit de cirkel van hand veranderen
	 6	 A-X	 Halve cirkel
	 7	 X-A-X-A	 Cirkel (anderhalve maal rond)
	Na	 X 	 en voor het raakpunt van de hoefslag arbeidsgalop rechts
	 8	 A	 Midden de korte zijde arbeidsdraf hoefslag volgen
	 9	 C	 Midden korte zijde middenstap
	 10	 M-X-K	 Van hand veranderen in middenstap
	 11	 K	 (Voor het bereiken van de korte zijde) : arbeidsdraf
	 12	 A-X	 Halve cirkel
		  X-A	 In X arbeidsgalop links en halve cirkel
	 13	 A	 Hoefslag volgen
	 14	 C	 Midden de korte zijde arbeidsdraf
	 15	 E	 Links afwenden
	 16	 B	 Rechterhand
	 17	 A	 Afwenden
		  X	 Halthouden en groeten
			   in middenstap aan de lange teugel de rijbaan verlaten
			 
	 	Algemene beoordeling :

	 1		  Gangen en regelmaat
	 2		  Impuls
	 3		  Gehoorzaamheid,ongedwongenheid, lichtheid
	 4		  Houding en zit van de ruiter juiste gebruik van de hulpen
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E7 NIVEAU 0 RIJBAANAFMETING 20 M X 40 M DUUR ca. 3,5 min.

	 1	 A-X	 Binnenkomen in arbeidsdraf
		  X	 Halthouden en groeten
			   voorwaarts in arbeidsdraf
	 2	 C	 Rechterhand
	 3	 B-E-B	 Cirkel 20 m
	 4	 B	 Hoefslag volgen
	 5	 K-X-M	 Van hand veranderen en daarbij lichtrijden
	 6	 C-X-C	 Midden korte zijde arbeidsgalop en cirkel 1 x rond
	 7	 C	 Hoefslag volgen
	 8	 A	 Midden korte zijde arbeidsdraf
	 9	 B-E-B	 Cirkel 20 m
	 10	 B	 Hoefslag volgen
	 11	 H-B	 Van hand veranderen
	 12	 A-X-A	 Midden van de korte zijde arbeidsgalop rechts en  
			   cirkel 1 x rond
	 13	 A	 Midden de korte zijde arbeidsdraf
	 14	 C	 Midden korte zijde middenstap
	 15	 A	 Afwenden
		  X	 Halthouden en groeten
			   In middenstap aan de lange teugel de rijbaan verlaten

		 Algemene beoordeling :

	 1		  Gangen en regelmaat
	 2		  Impuls
	 3		  Gehoorzaamheid, ongedwongenheid, lichtheid
	 4		  Houding en zit van de ruiter, juiste gebruik van de hulpen
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A6 NIVEAU 1 RIJBAANAFMETING 20 M X 40 M DUUR ca. 4 min. 

	 1	 A-X	 Binnenkomen in arbeidsdraf X Halthouden en groeten 		
			   Voorwaarts in arbeidsdraf 
	 2	 C	 Rechterhand 
	 3	 B	 Volte 10 m 
	 4	 A	 Afwenden 
			   C Linkerhand 
	 5	 E	 Volte 10 m 
	 6	 F-X-H	 Van hand veranderen in middendraf, daarbij lichtrijden 
	 7	 H	 Arbeidsdraf 
	 8	 B	 Halthouden, één paardelengte achterwaarts en terug 		
			   halthouden, daarna voorwaarts in middenstap 
	 9	 K-B	 Van hand veranderen in middenstap 
	 10	 B	 Bij het bereiken van de hoefslag arbeidsgalop links
	 11	 C-X-C	 Cirkel (éénmaal rond) en aan de open cirkelzijde (+/- X) 	
			   over de manenkam strijken (überstreichen) 
	 12	 C	 Hoefslag volgen H-K Middengalop K voor de korte zijde 	
			   arbeidsgalop 
	 13	 F-X-H	 Van hand veranderen ts F en X 
			   overgang naar de stap, middenstap 
	 14	 H	 Arbeidsgalop rechts 
	 15	 C-X-C	 Cirkel 20 m
	 16	 C	 Hoefslag volgen 
		  B	 Arbeidsdraf 
	 17	 A	 Afwenden 
		  X	 Halthouden en groeten 
			   In middenstap met lange teugel de rijbaan verlaten 

	 	Algemene beoordeling :

		  1	 Gangen en regelmaat 
		  2	 Impuls 
		  3	 Gehoorzaamheid, ongedwongenheid, lichtheid 
		  4	 Houding, zit van de ruiter juiste gebruik van de hulpen
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A7 NIVEAU 1 RIJBAANAFMETING 20 M X 40 M DUUR ca. 4 min.
 
	 1	 A-X	 Binnenkomen in arbeidsdraf
		  X	 Halthouden en groeten
			   Voorwaarts in arbeidsdraf
	 2	 C	 Rechterhand
	 3	 M-F	 Eenvoudige slangenlijn (5 m breed)
	 4	 A	 Afwenden
		  C	 Linkerhand
	 5	 E	 Middenstap
	 6	 F	 Arbeidsdraf
	 7	 B-E	 Halve cirkel
		  E-X-B	 Door een S van hand veranderen
		  B-E	 Halve cirkel
		  E	 Hoefslag volgen
	 8	 C	 Arbeidsgalop rechts
	 9	 C-X-C	 Cirkel
	 10	 C	 Arbeidsdraf
		  C-X-A	 Uit de cirkel van hand veranderen
	 11	 A	 Arbeidsgalop links
	 12	 A-X-A	 Cirkel
	 13	 A	 Hoefslag volgen
			   F-M	 Middengalop
		  M	 Arbeidsgalop
	 14	 C	 Arbeidsdraf
	 15	 E	 Links afwenden
	 16	 X	 Halthouden en keertwending om de
			   rechte voorhand (achterhand naar links),
			   daarna terug halthouden
	 17	 X-E	 Voorwaarts in arbeidsdraf en hoefslag links volgen
	 18	 A	 Afwenden
		  X	 Halthouden en groeten
			   In middenstap met lange teugel de rijbaan verlaten

	 	Algemene beoordeling :
		  1	 Gangen en regelmaat
		  2	 Impuls
		  3	 Gehoorzaamheid, ongedwongenheid, lichtheid
		  4	 Houding, zit van de ruiter en het 
			   correcte gebruik van de hulpen
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L6 NIVEAU 2 RIJBAANAFMETING 20 M X 40 M DUUR ca. 4,5 min.

	 1	 A-X	 Binnenkomen in verzamelde draf 
		  X	 Halthouden en groeten 
			   voorwaarts in verzamelde draf
	  2	 C	 Rechterhand 
		  (c-m-b)	 (de verzamelde draf) 
		  B	 Volte 8 m 
		  (b-f-a)	 (de verzamelde draf)
	 3	 A	 Afwenden 
		  C	 Linkerhand
	 4	 (c-h-e)	 (de verzamelde draf) 
		  E	 Volte 8 m 
		  (e-k-f)	 (de verzamelde draf)
	 5	 F-X-H	 Van hand veranderen in middendraf
		  H	 Verzamelde draf
	 6		  Overgangen van verzamelde draf naar
			   middendraf en van middendraf naar verzamelde draf
	 7	 C	 Kurzkehrt rechts
	 8	 H-K	 Middendraf
		  K	 Verzamelde draf
	 9		  Overgangen van de verzamelde draf naar
			   de middendraf en van de middendraf
			   naar de verzamelde draf
	 10	 A	 Halthouden en één paardelengte achterwaarts,
			   daaruit in verzamelde galop links aanspringen
	 11	 (a-f-m)	 (verzamelde galop)
		  M	 keertvolte 8 m zonder galopwissel
	 12	 B-F-A	 Contragalop
	 13	 A	 Enkelvoudige galopwissel
	 14	 ( a-k-e)	 ( de verzamelde galop)
		  E	 keertvolte 8 m zonder galopwissel
	 15	 K-A	 Contragalop
	 16	 A	 Enkelvoudige galopwissel
	 17	 F-M	 Middengalop
		  M	 verzamelde galop
	 18		  Overgangen van verzamelde galop naar
			   middengalop en van middengalop naar verzamelde galop
		  C-A	 Slangenlijn met 3 bogen en met enkelvoudige
			   galopwissel bij overgang van de middenlijn. 
			   Eindigen op linkerhand.
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	 19		  Eerste eenvoudige galopwissel
	 20		  Tweede eenvoudige galopwissel
	 21	 (C-A)	 (De verzamelde galop)
	 22	 A	 Middenstap
		  (A-F-B)	 (De middenstap)
	 23	 B	 Kurzkehrt links
	 24	 A	 Afwenden
		  (b-f-a-x)	 (de middenstap)
	 25	 X	 Halthouden en groeten
			   In middenstap aan de lange teugel de rijbaan verlaten

		 Algemene beoordeling:

		  1	 Zuiverheid der gangen, lichtheid
			   (soepelheid) en regelmaat X2
		  2	 Impuls (frisheid, elasticiteit, ruggebruik
			   en ondertreden van de achterhand) X2
		  3	 Gehoorzaamheid en het doorlaten
			   van de hulpen (aandacht en vertrouwen
			   ontspanning, mobiliteit van de mond,
			   aanleuning en relatieve oprichting X2
		  4	 Houding en zit, inwerking van de ruiter
			   en het correkte gebruik van de hulpen x2
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L7 NIVEAU 2 RIJBAANAFMETING 20 M X 40 M DUUR ca. 4 min.
 
	 1	 A-X	 Binnenkomen in verzamelde draf
		  X	 Halthouden en groeten
			   Voorwaarts in verzamelde draf
	 2	 C	 Linkerhand
		  (c-h-e)	 (de verzamelde draf)
		  E	 Links om
		  X	 Volte links 8 m
	 3	 X	 Volte rechts 8 m
		  B	 Rechterhand
		  (b-f-a-k)	 (de verzamelde draf)
	 4	 K-X-M	 Van hand veranderen in middendraf
		  M	 Verzamelde draf
	 5		  overgang van verzamelde draf naar
			   middendraf en van middendraf naar verzamelde draf
	 6	 E	 Links
		 (m-c-h-e-x)	 (de verzamelde draf)
	 7	 X	 Halthouden en één paardelengte
			   achterwaarts, daarna halthouden
	 8	 X	 Voorwaarts in middenstap
		  B	 Linkerhand
		  M	 Linksom
		 (x-b-m-g)	 ( de middenstap)
	 9	 G	 Kurzkehrt links
		  M	 Rechterhand
	 10	(G-M-B)	 (De middenstap)
	 11	 B	 Verzamelde galop rechts
		  (b-f-a)	 (de verzamelde galop)
	 12	 A	 Afwenden
		  X	 Enkelvoudige galopwissel
		  C	 Linkerhand
	 13	 H-K	 Middengalop
		  K	 Verzamelde galop
	 14		  Overgang van verzamelde galop naar
			   middengalop en van middengalop naar verzamelde galop
	 15	 A-X	 Halve cirkel
		  X-C	 Uit de cirkel van hand veranderen  zonder galopwissel
		  (X-C)	 (de contragalop)
	 16	 C	 Enkelvoudige galopwissel en hoefslag volgen
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	 17	 M-F	 Middengalop
		   F	 Verzamelde galop
		  (f-a-k)	 (de verzamelde galop)
	 18		  overgang van de verzamelde galop
			   naar middengalop en van de
			   middengalop naar de verzamelde galop
	 19	 K-B	 Van hand veranderen zonder galopwissel
	 20	 B-M-C	 Contragalop
	 21	 C	 Verzamelde draf
		  H-X-F	 Van hand veranderen in middendraf
		  F	 Verzamelde draf
	 22		  overgang van verzamelde draf naar
			   middendraf en van middendraf naar verzamelde draf
	 23	 A	 Afwenden
		  X	 Halthouden en groeten
			   In middenstap aan de lange teugel de rijbaan verlaten

	 	Algemene beoordeling :

		  1	 Zuiverheid der gangen, lichtheid
			   (soepelheid) en regelmaat X2
		  2	 Impuls (frisheid,elasticiteit,ruggebruik
			   ondertreden van de achterhand X2
		  3	 Gehoorzaamheid,doorlaten van
			   de hulpen (Vertrouwen en harmonie
			   ontspanning mobiliteit van de mond
			   aanleuning en relatieve oprichting) X2
		  4	  Houding, zit en inwerking van de
			   ruiter, het correkte gebruik van de hulpen X2
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L8 NIVEAU 2 RIJBAANAFMETING 20 M X 60 M DUUR ca. 5,5 min.

	 1	 A-X	 Binnenkomen in verzamelde draf
		  X	 Halthouden en groeten
			   Voorwaarts in verzamelde draf
	 2	 C	 Linkerhand
		  E	 Links om
		   B	 Rechterhand
		  (c-e-x-b-a)	 (de verzamelde draf)
	 3	 A	 Afwenden
		  L	 Volte rechts 8 m, en daarbij in de 2de helft van 
			   de volte met de binnenhand over de manenkam strijken 	
			   (überstreichen)
	 4	 I	 Volte links 8 m, en daarbij in de 2de
			   helft van de volte met de binnenhand
			   over de manenkam strijken (überstreichen)
		  C	 Rechterhand
	 5	 M-X-K	 In middendraf van hand veranderen
		  K	 Verzamelde draf
	 6		  overgang van verzamelde draf naar
			   middendraf en van middendraf naar verzamelde draf
	 7	 A	 Halthouden en één paardelengte
			   achterwaarts, daarna rechtstreeks
			   voorwaarts in verzamelde draf
	 8	 F-X-H	 Van hand veranderen in middendraf
		  H	 Verzamelde draf
	 9		  overgang van verzamelde draf naar
			   middendraf en van middendraf naar verzamelde draf
	 10	 C	 Middenstap
		  R	 Rechts om
		  (c-m-r-i)	 (de middenstap)
	 11	 tussen 
		  I en S	 Kurzkehrt rechts
	 12	 tussen 
		  I en R	 Kurzkehrt links
	 13	 S	 Linkerhand
		  (i-(s)-i-
		  (r)-i-s-e)	 (de middenstap)
	 14	 E	 Verzamelde galop links
		  (e-k-f)	 (de verzamelde galop )
	 15	 F-L-E	 Van hand veranderen zonder galopwissel
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	 16	 E-B	 Halve cirkel in contragalop
		  B	 Hoefslag volgen
	 17	 P	 Eenvoudige galopwissel
		  (p-f-a-k)	 (de verzamelde galop)
	 18	 K-H	 Middengalop
		  H	 Verzamelde galop
		  (h-c-m)	 (de verzamelde galop)
	 19		  Overgang van de verzamelde galop naar
			   de middengalop en van de middengalop
			   naar de verzamelde galop
	 20	 M-I-E	 Van hand veranderen zonder galopwissel
	 21	 E-B	 Halve cirkel in contragalop
		  B	 Hoefslag volgen
	 22	 R	 Eenvoudige galopwissel
		  (r-m-c-h)	 (de verzamelde galop)
	 23	 H-K	 Middengalop
		  K	 Verzamelde galop
	 24		  overgang van de verzamelde galop naar
			   de middengalop en van de middengalop
			   naar de verzamelde galop
	 25	 A	 Afwenden
		  X	 Halthouden en groeten
			   In middenstap aan de lange teugel de rijbaan verlaten

		 Algemene beoordeling :

		  1	 Zuiverheid der gangen, lichtheid
			   (soepelheid) en regelmaat X2
		  2	 Impuls (frisheid,elasticiteit,ruggebruik
			   ondertreden van de achterhand X2
		  3	 Gehoorzaamheid,doorlaten van
			   de hulpen (Vertrouwen en harmonie
			   ontspanning mobiliteit van de mond
			   aanleuning en relatieve oprichting) X2
		  4	 Houding, zit en inwerking van de
			   ruiter, het correkte gebruik van de hulpen X2
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M3 NIVEAU 3 RIJBAANAFMETING 20 M X 40 M DUUR ca. 4 min.

	 1	  A-X	 Binnenkomen in verzamelde galop
		  X	 Halthouden en groeten
			   Voorwaarts in verzamelde draf
	 2	 C	 Linkerhand
		  H-E	 Schouderbinnenwaarts
	 3	 E-X	 Halve volte links
		  X-B	 Halve volte rechts
	 4	 B-F	 Schouderbinnenwaarts
	 5	 A	 Afwenden
		  X-M	 Appuyeren naar rechts
		  (M-C-H)	 (de verzamelde draf)
	 6	 H-X-F	 Van hand veranderen in middendraf
		  F-A	 Verzamelde draf
	 7	 A-C	 Slangenlijn met 3 bogen (5 m)
			   naast midden- lijn, beginnend
			   en eindigend met rechter boog
		  C	 Rechterhand
	 8	 M-X-K	 Van hand veranderen in uitgestrekte draf
		  K	 Verzamelde draf
	 9		  overgang van verzamelde draf naar uitgestrekte draf en 	
			   van uitgestrekte naar verzamelde draf
	 10	 A	 Afwenden
		  X-H	 Appuyeren naar links
	 11	 C	 Halthouden en 5 passen
			   achterwaarts, daarna rechtstreeks voorwaarts in 		
			   middenstap
	 12	 M-X-K	 Van hand veranderen in uitgestrekte stap X2
	 13	 K	 Middenstap
		  (K-A-F)	 (de middenstap) X2
	 14	 F	 Verzamelde galop links
		  B-H	 Van hand veranderen
		  (F-B-H )	 ( de verzamelde galop)
	 15	 H	 Vliegende galopwissel
		  (H-C-M)	 ( de verzamelde galop) X2
	 16	 M-F	 Middengalop
		  F	 Verzamelde galop
		  ( F-A-K)	 ( de verzamelde galop)
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	 17	 K-X-M	 Van hand veranderen
		  X	 Vliegende galopwissel X2
		  (M-C-H)	 ( de verzamelde galop) 
	 18	 H-X-F	 Van hand veranderen in middengalop
	 19	 F	 Verzamelde galop en vliegende wissel X2
	 20	 A	 Afwenden
		  X	 Halthouden en groeten
			   In middenstap aan de lange teugel de rijbaan verlaten

	 	Algemene beoordeling :

		  1	 Zuiverheid der gangen, lichtheid
			   (soepelheid) en regelmaat X2
		  2	 Impuls (frisheid,elasticiteit,ruggebruik
			   ondertreden van de achterhand X2
		  3	 Gehoorzaamheid,doorlaten van
			   de hulpen (Vertrouwen en harmonie
			   ontspanning mobiliteit van de mond
			   aanleuning en relatieve oprichting) X2
		  4	 Houding, zit en inwerking van de
			   ruiter, het correkte gebruik van de hulpen X2
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M4 NIVEAU 3 RIJBAANAFMETING 20 M X 40 M DUUR ca. 4,5 min

	 1	 A-X	 Binnenkomen in verzamelde galop
		  X	 Halthouden en groeten
			   Voorwaarts in verzamelde draf
	 2	 C	 Rechterhand
		  M-X-K	 Van hand veranderen in middendraf
		  K	 Verzamelde draf
		  (K-A-F)	 (de verzamelde draf)
	 3	 F-X	 Appuyeren naar links
	 4	 X	 Volte links ( 8 m)
	 5	 X-G	 Schouderbinnenwaarts naar links
		  G	 Rechtuit
		  C	 Linkerhand
	 6	 H-X-F	 Van hand veranderen in uitgestrekte draf
		  F	 Verzamelde draf
		  (F-A-K)	 (de verzamelde draf)
	 7		  Overgangen van verzamelde draf naar
			   uitgestrekte draf en van uitgestrekte
			   draf naar verzamelde draf
	 8	 K-X	 Appuyeren naar rechts
	 9	 X	 Volte rechts ( 8m)
	 10	 X-G	 Schouderbinnenwaarts naar rechts
		  G	 Rechtuit
		  C	 Rechterhand
	 11	 M	 Verzamelde galop rechts
		  (M-F)	 (De verzamelde galop)
	 12	 F	 Keertvolte ( 8m)
			   zonder galopwissel
	 13	 (B-M-C)	 (Contragalop)
	 14	 C	 Vliegende galopwissel X2
	 15	 E	 Links afwenden
		  X	 Vliegende galopwissel X2
		  B	 Rechterhand
	 16	 (b-f-a-k)	 (de verzamelde galop)
		  K-X-M	 Van hand veranderen in middengalop
			   en daarbij “überstreichen”
		  M	 Verzamelde galop
	 17	 M-C-H	 Contragalop
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	 18	 H	 Verzamelde draf
		  (h-e)	 (de verzamelde draf)
	 19	 E	 Kurzkehrt links
	 20	 H	 Middenstap
		  (h-c-m)	 (de middenstap ) X2
	 21	 M-X-K	 Van hand veranderen in uitgestrekte stap X2
	 22	 K	 Middenstap
		  A	 Afwenden
		  (k-a-d)	 (de middenstap) X2
	 23	 D	 Verzamelde draf
		  G	 Halthouden en groeten
			   In middenstap aan de lange teugel de rijbaan verlaten

	 	Algemene beoordeling :

		  1	 Zuiverheid der gangen,lichtheid
			   (soepelheid) en regelmaat X2
		  2	 Impuls (frisheid,elasticiteit,ruggebruik
			   en ondertreden van de achterhand X2
		  3	 Gehoorzaamheid en het door het paard
			   aannemen en doorlaten van de hulpen
			   (aandacht en vertrouwen, harmonie
			   ontspanning,mobiliteit van de mond
			   aanleuning en relatieve oprichting) X2
		  4	 Houding en zit, inwerking en correkt
			   gebruik van de hulpen X2 
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M6 NIVEAU 3 RIJBAANAFMETING 20 M X 60 M DUUR ca. 5 min.

	 1	 A-X	 Binnenkomen in verzamelde galop
		  X	 Halthouden en groeten
			   Voorwaarts in verzamelde draf
	 2	 C	 Rechterhand
		  M-B	 Schouderbinnenwaarts
	 3	 B	 Volte ( 8 m)
	 4	 B-F	 Travers
	 5	 A	 Afwenden
		  D-B	 Appuyeren naar rechts
	 6	 B-M	 Middendraf
		  M	 Verzamelde draf
		  (m-c-h)	 (de verzamelde draf)
	 7	 H-E	 Schouderbinnenwaarts
	 8	 E	 Volte ( 8 m)
	 9	 E-K	 Travers
	 10	 A	 Afwenden
		  D-E	 Appuyeren naar links
	 11	 E-H	 Middendraf
		  H	 Verzamelde draf
	 12	 C	 Middenstap X2
		  (c-m-r)	 (de middenstap)
	 13	 R-X-V-K	 Van hand veranderen in uitgestrekte stap X2
	 14	 K	 Middenstap en linksom
		  tussen
		  D en F	 Kurzkehrt links
	 15	 tussen	
		  D en K	 Kurzkehrt rechts
	 16	 D	 Verzamelde galop links
		  F	 Linkerhand
	 17	 P-M	 Middengalop
		  M	 Verzamelde galop
		  C-A	 Slangenvolte met vier bogen door de hele
			   breedte en vliegende galopwissel bij het
			   kruisen van de middenlijn
	 18		  Eerste wissel x 2
	 19		  Tweede wissel x 2
	 20		  Derde wissel x 2
	 21	 (C-A)	 (De verzamelde galop)
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	 22	 K-X-M	 Van hand veranderen in uitgestrekte galop
		  M	 Verzamelde galop
	 23		  Overgang van verzamelde galop naar
			   uitgestrekte galop en van uitgestrekte
			   galop naar verzamelde galop
	 24	 M-C	 Contragalop
	 25	 C	 Verzamelde draf
		  H-X-F	 Van hand veranderen in uitgestrekte draf
		  F	 Verzamelde draf
	 26		  Overgang van verzamelde draf naar
			   uitgestrekte draf en van uitgestrekte draf
			   naar verzamelde draf
	 27	 A	 Afwenden
		  X	 Halthouden en groeten
			   In middenstap aan de lange teugel de rijbaan verlaten

		 Algemene beoordeling:

		  1	 Zuiverheid der gangen, lichtheid
			   (soepelheid) en regelmaat X2
		  2	 mpuls (frisheid, elasticiteit van de
			   bewegingen, ruggebruik en het
			   ondertreden van de achterhand) X2
		  3	 Gehoorzaamheid en het door het paard
			   aannemen en doorlaten van de hulpen
			   (aandacht en vertrouwen, harmonie,
			   ontspanning, mobiliteit van de mond,
			   aanleuning en relatieve oprichting) X2
		  4	 Houding, zit en inwerking van de ruiter,
			   het correkte gebruik van de hulpen X2



www.hubo.be

Doe-het-zelf!
Klussen in en rondom het huis voor iedere doe-het-zelver dankzij



HOOFDZETEL GEEL:
Molseweg 160 

2440 Geel

Tel: 014/70 43 17 - 014/59 00 15

Fax: 014/58 55 31

Openingsuren
Maandag: 13.00u - 18.30u
Dinsdag: 9.30u - 20.00u
Woensdag: 9.30u - 18.30u
Donderdag: 9.30u - 18.30u
Vrijdag: 9.30u - 18.30u
Zaterdag: 9.30u - 17.00u
Zon- en feestdagen gesloten 
E-mail:info@caeyers.com

www.caeyers.com




